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Az uj human koronavirus felépitése




Az Uj human koronavirus néhany jellemzdje

e a COVID-19 pandémia egy uj human koronavirus fert6zés miatt 2019
decemberében kitort jarvany

e a koronavirus gyijténév a Coronaviridae csalad egyik alcsaladjaba
tartozé6 fajok altalanos elnevezésébdl ered, amelyek a lipidburkos RNS-
virusok (melynek fehérjeburka ribonukleinsavat vesz korul) kozé tartozik

e elektronmikroszképos képuk alapjan kaptak neviket, miutan a burokba
agyazott fehérjetiskék a Nap koronajahoz (Corona) hasonléan turemkedve
kiallnak; a felszinbdl tliiskeszerii morfolégiat a virus felszinén glikoprotein
fehérjék alkotjak

e a burokfehérjébe csomagolt fert6zéképes virus gomb alaku, atmérdje
legalabb 129,6 nm, de akar kétszer ekkora is lehet
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A nemszott textilia nyujthat vedelmet

e a nemszott kelmék egyik csoportja szalalapu, a lapszeriivé alakitott
kuszalt szalhalmaz szalait valami médon (ragasztassal, hokezeléssel,
tiinemezeléssel stb.) egymashoz rogzitik

e az un. spunbonded eljarassal eldallitott nemszéttkelme szalképzésnél
szilarditott tipus; mesterséges szalhuzas és nyujtas utan a szalakat egy
futészalagra rétegezik (lerakas), a kialakult szalréteget ezutan rogzitik

e a polipropilén, poliészter és egyéb szintetikusszalbol készitett
spunbonded kelme alkalmas egeszsegugyl vedoruhazatnak arcvedo
maszknak 7 AN T

a spunbonded eloallltasu kelmenagyltva

e miutan a nanoszalak néhany szaz nanométer (10-° méter) atmérdéjliek, a
beléluk elektromos eljarassal képzett nemszott kelmék képesek
biztonsaggal megallitani uj human koronavirus tovabb haladasat

o foként nemszo6tt-kelméket allitanak el6, amelyekben véletlenszerii a
nanoszal elhelyezkedés; siiriin, egyvonalban elhelyezett elektromos
szalképzofejek (nanospider) alakitjak ki a nanoszalas nem-sz6tt kelmét




A spunbonded nemszo6ttkelme gyartasi elve
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A nanoszalak eloallitasa

e a nanoszalak eldallitasa tobbféle médszerrel torténhet

- a dendritkristaly képzés soran az alkalmas folyékony polimert egy
feluleten szétteritik, az oldészer-eltavolitas utan a nanomeéreti képzé6dmény
szal vagy film formajaban hasznosithato

- az olvadékbdl torténo gyartasnal a megomlesztett polimert specialis
szalképzofejen (2-5 ym atmeérodji nyilasok) keresztul extrudaljak

- fibrillalason alapulé médszernél a szalat felépitdé polimert kotegekké
darabolva érheto el a nanotartomanyu szalvastagsag

- bikomponens szalképzés lényege, hogy a szalképzés kétféle
anyagbol torténik, a leendd nanoszalakat konnyen oldhaté anyagba
agyazva préselik at a szalképz6 nyilason (oldas utan elkuldoniulnek a nano
tartomanyu szalak)

W
e alegelterjedtebb, elektromos térben megvalésulé szalgyartasnal !J

elészor a folyékony (megomlesztett, feloldott) polimert kormozgast

végzd szalképzo6ti nyilasan préselik at, majd toltéssel latjak el
-fokozott feltoltodést kovetéen foldelt-, 0,1 mm-es tiit
kozelitenek a folyékony polimer-csepphez, megindul a folyadékaram
- a toltéssel rendelkez6 polimer-sugar ostorozé mozgast végez, igy
meghosszabbodik, elvékonyodik, kozben megszilardul



A nanoszal elektromos eloallitasa
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a nanoszalak atmérdje legfeljebb néhany szaz nanométer (nm)
(1 nm = 10-° m, azaz 1 milliardod méter, 1 milliomod milliméter,
az atomok mérettartomanya)



A nanoszalak jellemzoi

e nanotechnolédgia textilipari hasznositasa elsésorban a vegyiszalak
vastagsaganak radikalis csokkenésével elérhetd kulonleges tulajdonsagoknak
koszonhet6

e mesterséges szalasanyagok atmérdjének mikrométeres (10-°* méteres)
mértékegység-tartomanyabol a nanométeres (10° méter) nagysagrendre
attérve - mikozben a szalfelulet a térfogathoz képest jelentésen megno -, pl.
rendkivuli szilardsagi jellemzdk érhetok el (a fajlagos szakitéerdé a mikro-
szalakénal is nagyobb)

e tomegukhoz képest extra nagy huzoéellenallast biztosité vékonysag attetszo
szalakat eredményez, szerkezetiikben nagyszamu paranyi pérus (néhany
nanométeres méreti uregecske) kilonleges adottsagokat kolcsonoz, pl. a
levegobrészecskék-, ill. vizmolekulak behatolasa egyértelmii, azonban pl. adott
méretii mikroorganizmusok nem férnek be

e nanoszalas textilképzodmények igen nagy felullete alkalmas fontos
vegyuletek optimalis elhelyezésére, pl. kotszereknél jelenlevd ellenanyagok a
rabul ejtett baktériumokkal rogton végeznek, ill. a sebgyogyulast segité
készitmények vérzéselallitéd és hamosodast serkenté hatasa érvényesil

e a korokozok elleni védelemre is hatékonyan hasznalhatok a

nanokelmékbdl készult maszkok

e tobb rétegbdl felépuld, antiviralis hatasu ezustrészecskékkel

ellatott nanoszalas maszkok elonyosen alkalmazhaték az uj

koronavirus, egyéb korokozok elleni kuizdelemben



A nanoszalas aktiv rétegekbol felépuldé maszk osszetevoi
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Az ezustrészecskék védo hatasa

e a korszeri antimikrobalis textilkikészitéseket paranyi, kolloidalis
ezustrészecskeék felvitelével végzik [a mesterséges szalakba nanoezust
(AgNPs) részecskék (NPs - nano-particles) is beépithetok]

e ugyelni kell arra, hogy a tulzottan kisméretliek bekerulhetnek az emberi
szervezetbe, ami karos

e pl. ezust-klorid, ezust-nitrat tartalmu hatéanyagot telitéssel visznek fel
rogzito- és lagyité segédanyaggal a textilanyagra (szovott, kotott, nemszott-
kelme), majd szaritas utani hokezeléssel alakitjak ki a mosasallé hatast

e az ezustion kolcsonhatasba kerul a korokozo kulso rétegével, a sejtfalon
bemélyedéseket alakit ki, a membran polaritasanak megvaltoztatasa és a
transzportfehérjékkel valé reagalas karosodashoz vezet; igy a baktérium
nem jut oxigénhez és elpusztul

az ezustion kolcsonhatasa a korokozoval



Antimikrobalis tesztek eredmeényei kulonbozo textiliakon

steril mintak Petri-csészékbe helyezése, taptalaj rétegezes,
mikroba feloltas, inkubalas

a., fehér pamutszovet kikészités nélkiil
b.)- h.,kiilénb6z6 koncentracioval ezlist6zott pamutszdvetek

g.- h.,) mintaknal nem képzddtek telepek: antibakterialis képesség




Egyéb arcvédo maszkok

e az FFP megnevezésii (filtering face piece, azaz sziirovel ellatott
védoeszkoz az arcon) léqzésvédo alarcok (az MSZ EN 149:2001+A1:2009
szamu, hazank altal is atvett eurépai szabvany eléirasainak betartasaval) az
orrot és a szajat fedik el

e az FFP rovidités utan 1, 2 és 3 jelolések szerepelhetnek; az FFP2
szajmaszkok a levegoben levd részecskék 80-94%-at sziirik meg, azaz

0,6 um-es méretig (a ym — mas szoéval mikron - a milliméter ezredrésze), az
FFP3-as maszk a levegoben jelenlévo részecskék kozul a 0,3 pm (azaz 300
nanométernél nagyobb atmérdjii) idegenanyagokat, beleértve a 2 &
cseppfertdozéssel terjedd korokozok 99,95%-at képesek felfogni

e a légzésvédoeszkozok tanusitasat pedig csak notifikalt (kijelolt) y e
szakintézet végezheti

e az orvosi eszkozok az MSZ EN 14683:2019+AC:2019 (Sebészeti maszkok.
Kovetelmények és vizsgalati médszerek) kritériumok

betartasaval készulhetnek, és az Orszagos Gyogyszerészeti és
Elelmezés-egészségiigyi Intézet (OGYEI) nyilvantartasaval forgalmazhatok

e a sebészmaszk (egészségugyi- vagy arcmaszk) funkciéja nem az, hogy a
viselojét védje a kérokozoktol, hanem pont forditva, arra valé, hogy az orvos,
fogorvos szajabdl, orrabdl ne jusson be semmi az épp kezelt paciens nyitott
mutéti sebébe, vagy szajaba, orraba

e a koronavirussal kapcsolatban ezt a maszkot annak volna értelme viselnie,
aki mar hordozza a virust vagy beteg, hogy ne fertézze tovabb kornyezeteét




A sebészi/sebészeti maszkok

korokozok kiszlirése

folyadék visszatartas
(pl. mitétnél veér stb.)

kilélegzett vizg6z megkotése

a sebészi maszk rétegei — valamennyi nemszéttkelme

az orvosi eszkoznek szamité az MSZ EN 14683:2019+AC:2019 szabvany
szerinti sebészi maszkoknal eloirt képességek (l.-11-.1ll. osztaly)
e baktériumsziirés (BFE) nagyobb-egyenloé 95, 98, 98 % (az osztalyoknak

megfelel6éen)

e légateresztés kisebb, mint 40, 40, 60 Pa/cm?
e froccsenésgatlas csak lll.-nal nagyobb-egyenl6 16 kPa
e mikrobalis tisztasag kisebb-egyenlé mindegyiknél 30



Néhany szabvany atmeneti dijmentes hozzaférhetésége

e az ebbe a korbe sorolt szabvanyok elérhetéosége a 41/2020. (lll. 11.)
kormanyrendelet (a hatalyos jogszabaly az élet- és vagyonbiztonsagot
veszélyeztetd tomeges megbetegedést okozé humanjarvany megelézése,
illetve kovetkezményeinek elharitasa, a magyar allampolgarok egészségének
és életének megovasa érdekében elrendelt veszélyhelyzet soran teendo
intézkedések) érvényességi idejére vonatkozik

e a koronavirus miatti veszélyhelyzetre tekintettel, a megel6zés és a
védekezés tamogatasa érdekében a Magyar Szabvanyugyi Testulet (MSZT)
ingyenesen elérhetdévé tette az egyes egészségugyi és a személyi
védoeszkozokre vonatkozé nemzeti szabvanyokat

e ezek elérése iranti igényeket a|szabvtit@mszt.hu [e-mail-cimen kell
bejelenteni, ezt kovetden az MSZT Szabvanyositasi titkarsaga elkuldi a
hozzaférhetoségi linket (természetesen a szabvanyok masolasa tovabbra is
tiltott)
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Atmenetileg dijmentesen elérheté szabvanyok
szabvany jelzete . cme

Légzésvedok. Részecskesziird félalarcok. Kévetelmények, vizsgalatok,
megjeldlés

MSZ EN 149:2001+A1:2009

MSZ EN 166:2003 Személyi szemveédo6 eszkdzok. Kovetelmények

Védéruhazat. Fertéz6é anyagok elleni védéruhazat

MSZ EN 14126:2007 R DS .
teljesitménykdvetelményei és vizsgalati médszerei

Védbéruhazat folyékony vegyszerek ellen. Teljesitménykdvetelmények
folyadékzaro (3. tipus) vagy permetzaro (4. tipus) kapcsolatokat tartalmazo
ruhazatra, beleértve a csak testrészeket védé darabokat (PB [3] és PB [4]
tipusok)

MSZ EN 14605:2005+A1:2009

Sebészeti ruhazat és kendék. Kévetelmények és vizsgalati médszerek. 1.

MSEENESIE52015 rész: Sebészeti kenddk és kopenyek

Sebészeti ruhazat és kendék. Kdvetelmények és vizsgalati médszerek. 2.

ke 20 dEfieis A0t rész: Tisztatéri Sltozékek

Egyszer hasznalatos orvosi keszty(ik. 1. rész: Lyukmentességi

MSZENESSL2002 kévetelmények és vizsgalatok

Egyszer hasznalatos orvosi keszty(k. 2. rész: A fizikai tulajdonsagok

MSZ EN 455-2:2015 .. . R .
koévetelményei és vizsgalata

MSZ EN 455-3-2015 E?yszer rlaszr)eflatc?s or\’/o3| kesztyik. 3. rész: A bioldgiai értékelés
kovetelményei és vizsgalata
Egyszer hasznalatos orvosi kesztylk. 4. rész: Kévetelmények és vizsgalatok

MSZENESS2008 az eltarthatésagi idétartam meghatarozasahoz

MSZ EN 14683:2019+AC:2019 Sebészeti maszkok. Kdvetelmények és vizsgalati médszerek

Orvostechnikai eszkdzok bioldgiai értékelése. 1. rész: Ertékelés és vizsgalat
a kockazatiranyitasi eljaras keretében (ISO 10993-1:2009)

MSZ EN ISO 10993-1:2010

Védbkesztylik veszélyes vegyszerek és mikroorganizmusok ellen. 5. rész:
MSZ EN ISO 374-5:2017 Mikroorganizmusok okozta kockazatokra vonatkozé terminolégia és
teljesitménykovetelmények (ISO 374-5:2016)

MSZ EN ISO 13688:2013 Védéruhazat. Altalanos kévetelmények (ISO 13688:2013)




A maszk részecskesziiroképességének fontossaga




A kulonbozo6 kelmefajtak részecskeatereszto képessége

kelmetipus (egy rétegben) atereszto nyilas atlagos meérete
COVID-19 virus

vaszonkotésu | 1 I
szovet 10,09mm = 90pum = 90.000nm
pl. agynemii
130-260 nm
atlag 195 nm

COVID-19 virus
valadékcseppben

nemszoéttkelme-1 | 0,0006 mm = 0,6 ym = 600 nm
pl. FFP-2 maszk

nemszottkelme-2 | 0,0003 mm = 0,3 um= 300 nm
pl. FFP-3 maszk 210-420 nm

étlag 315 nm




A kulonboz6 kelmefajtak mikroszkopos felvételei

pamutsc’ivet nemszottkelme "~ nanoszalas nemszébttkelme
(pl. lepedd) (sebészi maszk) textilvazon (feliil)



Egy kis maszk torténelem

W R e A
maszk a hétkéznapi életben
a spanyolnatha idején

miutét, az asszisztencia maszk nélkiil



Az optimalis arcvedomaszkok fobb jellemzoi

korben a tomitetlenség
kizarasa a viselésnél moshatdsag,
£ vasalhatésag

|

- ~—77

0,3 ym-es
szlroképessé

.

nemszott kelme,
pl. polipropilén,
poliészter anyaqu

alacsony légzési [\
ellenallas




Hazilagos, nem szakszeri arcvédok, maszkok

e a ruhazati, agynemii és egyéb rendeltetésii szovetek (eleve a kotottkelmek |
nagy részecskeateresztoé képessége nem akadalyozza meg a virus
szervezetbe jutasat, a problémat tovabb fokozza, hogy az
arcnyilasokat nem fedi illeszked6en

kotottkelme
e a tiszta pamutbdl allé kelme a kilélegzett vizg6ztél egyre jobban nagyitva
nedvesedik, az a kozeg kedvez a korokozok szaporodasanak (a nedvessé
valt maszkot cserélni kell), tehat feltétlen kerulendo

e az egészségugyi szakemberek is tobbszor megerositették, hogy ezek a
maszkok a visel6jébol tavozé mikrobak kornyezetbe kerulését akadalyozzak
meg, de kulsé mikrobalis behatasoktél nem védenek

e az ilyen maszkok hasznalata nem indokolt, sokkal nagyobb védelmet jelent
a személyek kozotti tavolsagtartas és a talalkozasok csokkentése (,,Maradi
otthon!”)

egyes kelmeanyagok kockazatos anyagokat is tartalmazhatnak | -/




Az emberi egészségre karos, textiliakban eléfordulé vegyianyagok

! Il
egyes szinezékek

pH (ha 4-7,5-t8l eltérd) |~ [ —

| pentaklérfenol
nehézfémek AN .

halogénezett aromas
szénhidrogének

formaldehid

N

peszticidek

2 illékony anyagok

szerves onvegyiiletek | égéskésleltetd szerek

klorozott szerves ‘ oldoszer maradvanyok

vegyuletek
PVC és ftalat lagyito

fluor-polimerek

, y
UV stabilizitarok //

biologialiag aktiv anyagok

glioxal migyantak

klor-fenolok

amennyiben a textilanyag nem rendelkezik az onkéntesen vallalat,
adott megkulonboztetdo mindéségjel hasznalatara feljogositott

tanusitassal (pl. OEKO-TEX®, GOTS® sth. szerinti anyagvizsgalatok

alapjan megfeleld), ugy a kockazatos vegyianyagokat hordozhatja!




Az OEKO-TEX®-100 standard szerint vizsgalandoé anyagok

formaldehid
nehézfém
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| klorfenol szarmazek
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Oko-Tex Standard 100 szerint
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OEKO-TEX®
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Artalmas anyagokra vizsgalt.
www.oeko-tex.com/standard100
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anyagok

per- és polifluorozott |
vegylletek
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szigoru (minimalis) hatarértékek ill. adott vegyianyagok tilalma




Az OEKO-TEX® rendszer termékosztalyai

Il. termékosztaly

l. termékosztaly

lll. termékosztaly || IV. termékosztaly

csecsemo és : 5 felso ruhazatok,
X also ruhazatok, -
kisgyermek : - a borrel S
‘ : egyeb a borrel S e dekoracios
(3 eves korig) e = kismertekben S
. erintkezo e - textiliak
ruhazat, textilizk erintkezo
textiljaték | textiliak
pl. pl. pl. pl.
- fehérnemdi, - fehérnemdi, - blézer, - fliggony,
- ruha, - agynemdi, - kosztiimkabat, - asztalterito,
- agynemli stb., - frottir ruhadarab,| - zako, - padloburkolat,
- puha jaték - ing, bluz stb. - fels6kabat stb. - falburkolat stb.
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a legszigorubb kovetelmények




Mikrobak elleni védelem textiliakon, textiliakkal

szalasanyag védelme

passziv védelem

végkikészités kémiai atalakitas

konzervaldszer celluléz
-cianetilezés
-acetilezés

|
aktiv védelem

bakteriosztatikus baktericid

-réz-, higany vegyilet
-fenolszarmazék
-kvaterner
ammoénium vegyiulet
-szerves onvegyiulet

ember védelme

aktiv védelem

bakteriosztatikus

-kvaterner
ammonium
vegyulet
-antibiotikum

-ezustion
-nanoezust




Mikroorganizmusok
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baktérium

virus (COVID-19)

elektronmikroszkopos felvételek



Antimikrobalis textilkikészités

e az antimikrobalis aktiv textilkikészitések kozé tartoznak a higiénikus hatasu
eljarasok, amelyek az emberi szervezetre karos, patogén mikroorganizmusok
terjedést gatoljak, ill. elpusztitjak

e a megfelelé hatéanyag kivalasztasa - foként az emberi bérrel hosszu ideig
érintkez6 textiliaknal - azért fontos, mert a b6éron helyhez kotott mikroflora
megorzése elsddleges feladat; ezért nem lehet ilyen esetben baktericidhatas,
mert ez megszuntetné a kedvezé mikroorganizmusok jelenlétét

e az antibakterialis kikészités jelentéosége a szintetikusszalak novekvo
elterjedésével novekedett, miutan a pamut esetében alkalmazott 90-95 °C-os
mosas helyetti 40-60 °C-on ajanlott tisztitokezelés nem tette lehetové a
baktériumok, virusok gombak maradéktalan elpusztitasat

e korabban a kvaterner ammoénium vegyulettel végzett, ill. poliakrilat- és
polivinil-acetat diszperzidkkal, valamint térhalésité vegyszerekkel végrehajtott
bakteriosztatikus kikészités biztositotta a mosas- és vegytisztitasallé6 hatast

e egy ideig antibiotikum hozzatétek (pl. Neomicin) jelentettek a tartos
antibakterialis képesseéeget

e korszerii megoldas nanoezusttel



Szennyes textiliak kezeléese

e a nagyuzemi - nem egészségugyi - textiltisztitdo mosodak esetében,
hotelektdl és egyéb szalasadoktol beérkezé szennyes textiliak [kulonosen
parnahuzatok (a nyalszennyezés fokozott), tovabba paplanhuzatok, lepeddk,
esetleg frottircikkek is] ferto6zésveszélye fennall; nem kizart, hogy a lehuzott
termékek néhany éra elteltével mar a mosodaba kertil

e a koronavirus emberen kivuli életképesseégérol - pl. textilian - nincsenek
még megbizhaté informacidk

- egyes hivatkozasok szerint, néhany érara becsulheto a virus feluleteken
valé tulélése, mert ezek a kérokozék lipid burokkal rendelkezé virusok,
melyek a kornyezeti behatasokkal szemben kevéssé ellenalléak,

- idokozben olyan adatok is elokerultek, miszerint a levegében akar 3 ora,
kartonpapiron 24 6ra is lehet a korokozé emberen kivili tulélése
(textiliarél kulon nem irtak, minutan a pamut celluléz, valamennyire
hasonlithaté a papirhoz) stb.

e javasolt, hogy a hotelekbdl, szallasadoktol sth. beérkez6 szennyes - féleg
az agynemii termékek - azonos anyagu szalaggal lezart, vizben oldédé PVA
(polivinil-alkohol) zsakban kuldjék a mosodakba a fokozott jarvanyveszély
miatt

e az igy elkészitett zsak kibontas nélkul kozvetlen behelyezhet6 az ipari
mosogépbe

e tovabba célszerii perecetsav-tartalmu hozzatét adagolasa - hatékony
fert6tlenités céljabol - a moséfiurdébe



Vizoldhaté PVA zsak (azonos anyagu kotozével) hasznalata

ipari moségép

haztartason belil is alkalmazhato



Kéz, feluletek fertotlenitése

e a 70 %-os etanol (etil-alkohol), a 0,05-0,1 %-o0s natrium-hipoklorit (NaOCI,
hypo) 1-5 percen belll elpusztitja a kiilonb6z6 feluleteken magtapadt
virusokat I

e bor fertétlenitésére (injekcioé beadasa elétt), vagy kisebb sebészi 7
beavatkozasoknal hasznalt orvosi denaturaltszesz (szintén etil-alkohol) is
alkalmas

e a 0,1 %-0s hypo-oldat a kereskedelemben szabadon kaphaté haztartasi
hypobdl (ami kb. 5 %-0s natrium-hipoklorit oldat) 50-szeres higitassal érheto
el (a kikészitouzemi, mosodai hypo ehhez képest nagy toménységii!)

e a 0,5 %-os hidrogén-peroxid (H,0,) mar 1 perc alatt is jelentdsen csokkenti a
virusok szamat, de kisebb hatékonysagu

e a 0,05-0,2 %-os benzalkéonium-klorid és a 0,02 %-os klérhexidin
oldatok/hozzatétek alulmaradnak az alkohol, a hidrogén-peroxid és a hypo
hatasaval szemben

e az alapos szappanos kézmosas (utana szaritas) is megszuntet
a virus életképességeét




JO egészseget!




