MUNKABIZTONSAGI KERDESEK

Milyen veszélyek fordulnak elo ruhazati termék
gyartasa soran?

gépek kezelésébdl adodo veszélyek
gépek energiaellatasabol szarmazo veszélyek
gépek lizemelésébdl keletkezd veszélyek

nem megfeleléen karbantartott, ellendrzott gépek
hasznalatabdl adodd veszélyek

nem megfeleld kéziszerszamok hasznalatabdl ado-
dod veszélyek

alapanyagok, félkész- és késztermékek mozgatasa-
bol adodo veszélyek

egyéni védbeszkoz hasznalatanak hianyabol adodo
veszélyek

nem megfeleld egyéni védéeszkdz hasznalatabdl
adodo veszélyek

oktatas hianyossaga miatt kialakuld veszélyek

nem elegendd tapasztalat birtokaban végzett mun-
ka

figyelmetlen munkavégzés

munkakornyezet hianyossagai miatti veszélyek
rossz megvilagitds miatt képz6dé veszélyek (kapra-
zat, illetve megvilagitas hianya)

tul meleg, vagy tul hideg munkakdrnyezet miatti fi-
gyelemcsokkenés

egyenetlen padozat miatti elbotlas

nedves padozat miatti elcstszas

pszichikai okok (pl. teljesitménykényszer, munka-
hely féltése) miatt bekovetkezd sériilések

Banya-, Energia- és Ipari Dolgozdk Szakszervezete
www.banyasz.hu

Magyar Konny(ipari Szovetség

www.mksz.org

Munkaadok és Gyariparosok Orszagos Szovetsége
www.mgyosz.hu

MUNKABIZTONSAGI VALASZOK

Elofordulo veszélyek csokkentésének, megsziintetésé-
nek madjai:

rendszeres munkaltatoi ellenérzés, a hianyossagok
kijavitasanak dokumentalasa

munkavédelmi szakember alkalmazasa

gépek rendszeres vizsgalata

gépek tervszer( karbantartasa, észlelt hianyossagok
kijavitasa

megfeleld mindségl és allapotu kéziszerszamok,
eszkdzok hasznalata

biztonsagosabb, fejlettebb gépek beallitasa a terme-
lésbe

rendszeres (ténylegesen megtartott) munkavédelmi
oktatas

oktatasi tematika rendszeres frissitése
munkavallalok bevondsa a hidnyossagok jelzéséhez
(akar motivaltan)

munkavédelmi képviseld valasztasa, az 6 munkajanak
segitése

technoldgia vizsgalata: veszélyes anyagok kivalthato-
ak-e nem veszélyes anyagokkal

megfelel6 megvilagitds, hémérsékleti viszonyok biz-
tositasa

technoldgia vizsgalata: munkavallaldo igénybevéte-
le csokkentheté-e (példaul munkaszervezéssel, kézi
anyagmozgatas csokkentésével)

munkavallalok bevonasa a mlszaki, munkabiztonsagi
fejlesztések elékészitésébe, munkavallalokkal torté-

né gyakori konzultacio
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a ruhazati termeék gyartasanak

egészséget és biztonsagot
veszélyezteto kockazatairdl
és a megelozés lehetdségeirdl
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A RUHAIPAR

A ruhaipar kész alapanyagokbdl allit elé kiilonboz6 ru-
hazati cikkeket (ilyen pl. az also- és fels6- valamint a
bérruhazat, a munka- és védéruha, kiegészitok, pl. sap-
ka, szabott keszty(, harisnya stb.) és konfekcionalt sz6r-
meipari termékeket.

A ruhaipar tovabbfeldolgozé iparag, amely a kész lap-
terméket alakitja at konfekcionalt termékké. A gyar-
tasi folyamat lépései: a gyartmanytervezés, a nyers-
anyag- és gyartasel6készités, a szabas, az eldgyartas,
a varrodai megmunkalas (varrds, ragasztas, hegesz-
tés, nedves hémegmunkalas) és a befejezé miveletek.
A gyartas jelentds élémunkat kivan, amely jellemz6-
en kis- és kozép vallalkozasoknal, tulnyomorészt néi
munkaeréallomannyal, esetleg bedolgozdk foglalkozta-
tasaval valdsul meg.

A RUHAZATI TERMEKEK GYARTASANAK
FOBB EGESZSEGI VESZELYEI

1. A munkavégzés jellegébol adodo hatasok: zarttéri

termekben, személyi eszkdzokkel, szalagmunkaban,
foként Ul6 helyzetben végzett tevékenység, amit is-
métlédé és meger6lteté munkamozzanatok, mono-
tonia, gyakori kényelmetlen testhelyzet és jelentds
statikus izomterhelés jellemez. A munka konny(
(id6nként kozepesen nehéznek mindsiils, energetikai
megterheléssel is jaro) fizikai és szellemi (képernyd
el6tt folytatott) tevékenységet jelent.

2. A munkakoriilmények veszélyt jelento hatasai:

rossz megvilagitas, nem optimalis klima (g6z és hd),
a nem megfeleld szell6zés és szelléztetés, a mun-
katér légszennyezettsége, nem megfeleld hulla-
dékkezelés, takaritds, szocialis és kdzegészséglgyi
feltételek (pl. nem biztositott a megfeleld klima és a
folyadékpotlas).

3. A munkakornyezet koroki tényezoi: a zaj- és a rez-

gésterhelés; mechanikai (vagas, szuras stb.), ter-
mikus kockazat; az elektromagneses terek; a nem
ergonomikus munkaallasok és munkaeszkozok; a
rossz munkaszervezés, a miszakos munka, a tulora-
zas, a feszitett munkatempd, a teljesitménykényszer,
a fokozott figyelemkoncentracio, a feleldsség; a tex-
tilrél levald szilard részecskék (szalpihék, por stb.)
és a vegyi expoziciok (az alapanyagokban eléforduld
és a bdrrel érintkezve, valamint a leveg6bdl tiid6be
jutva aggodalomra okot add vegyiiletek, ragasztok,
folttisztitd szerek, stb.).

A VESZELYEKBOL EREDO KOCKAZATOK
(BETEGSEGEK)

1.

Mozgasszervi rendellenességek: kéztdalagut
szindroma, konyokfajdalom, bicepsz és rotator
kopeny ingyulladas, nyaki-, hati ideggyok banta-
lom, térdizileti elfajulas, gerincsérv, stb.

. Pszichoszocialis korképek:

viselkedési problémak (zavartsag, szocialis kap-
csolatok romlasal, pszichés panaszok (depresz-
szid), pszichoszomatikus betegségek (alvaszava-
rok, kimeriltség, sziv- és érrendszeri valamint
egyéb rendellenességek, magas vérnyomas, stb.)

. Légzoszervi panaszok és kiilonbozo allergiak:

szem, orr, torok és léguti irritacid; foglalkozasi
asztma, bérallergia és irritativ dermatitis, ujjak
bérfekélyei, stb.

. Idegrendszeri mérgezési tiinetek (kozponti ideg-

rendszer miikddési zavarai és neuropatiak, stb.)

. Foglalkozasi daganatok: hugyhdlyag-, végbél-,

orr-, garat- és ttidérak, stb.

. Zaj- és rezgésterhelés altal okozott: hallaskaro-

sodas, kéz-kar és egésztest vibracios artalom, stb.

. Mechanikai és termikus kockazat okozta sériilé-

sek

A MEGELOZES LEHETOSEGEI,
INTEZKEDESEK

A munkahely megfeleld tervezése és kialakitasa.
Helyes kockazatértékelés megvaldsitasa.
Kollektiv és egyéni védelem biztositasa.

Egészségi ellendrzés (alkalmassagi, kiegészitd és
BEM vizsgalatok, szlirések, stressz-kezelés stb.).



